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坚持科学无神论的思想导向， 如果暂且撇开意
识形态分析， 单就精神本身的需求而言， 一般存在
两个思想障碍： 一是无神论能解决信仰需求吗? 另
一个是宣传无神论能保护信仰自由吗? 笔者就此谈
点看法。

一、 必须准确理解公民信仰自由问题

马克思主义不仅坚决反对动用国家力量解决宗

教信仰问题， 而且主张国家必须保护公民的信仰自
由。 但是， 不能因此发生两个误读： 一是共产党在
宗教问题上可以无所作为、 听之任之。 针对以 “宗
教是个人的事情” 为由否定工人阶级政党的思想引
领作用的错误， “恩格斯有意地着重声明， 社会民
主党认为宗教对于国家来说是私人的事情， 但是对
于社会民主党本身、 对于马克思主义、 对于工人政
党来说决不是私人的事情。” ①这就是说， 工人阶级
政党在宗教问题上必须态度鲜明， 必须把宗教工作
纳入自己的活动范围。 另一是把 “信仰自由” 窄化
为 “宗教信仰自由”， 使其成为抵御无神论宣传的挡
箭牌。 马克思在其著名的 《哥达纲领批判》 中， 针
对包括 “信仰自由” 在内的若干模糊党的思想立场
的倾向指出： “工人党本来应当乘此机会说出自己
的看法： 资产阶级的 ‘信仰自由’ 不过是容忍各种
各样的宗教信仰自由而已， 工人党则力求把信仰从
宗教的妖术中解放出来。 但是他们不愿越过 ‘资产
阶级的’ 水平。” ②这就是说， 信仰自由从马克思主
义的观点看， 更意味着是公民选择非宗教式信仰的
自由， 因而宣传科学与无神论和信仰自由并无冲突。

二、 必须深刻理解马克思主义在信仰问题上的
突破和创新

近代以来， 随着资产阶级启蒙运动对宗教神学

的批判， 出现了把神学归结为人学的趋势， 即以对
人自身的崇拜取代对于神的崇拜。 但在马克思主义
以前， 这一趋势在对信仰的把握上出现了两种对立
的方式： 一种是把信仰视为与理性格格不入的心灵
体验， 从而将其情感化、 心理学化。 如德国的施莱
尔马赫等， 认为信仰是一种不依赖于理性认知的、
无法精确加以梳理的直觉和情感体验， 因此是理性
和知识永远无法企及的领地， 只有祈祷和爱才是信
仰的主要表达方式。 这一非理性主义方式无疑是反
科学的， 不但会最终保留神的领地， 且必定造成灵
与肉、 有限与无限的分裂。 它 “在内部使人跟自己
分离”， 在外部把自己交给奇迹威力的上帝。 ③另一

则是把信仰理性化， 力图通过理性的方式来建构信
仰。 这一从黑格尔发端、 包括费尔巴哈人本主义在
内的德国古典哲学思潮， 尽管存在着唯物主义和唯
心主义的分野， 但在信仰问题上的共同点就是把人
性等同于神性， 真理等同于上帝， 超越有限性等同
于返回自身， 区别仅在于黑格尔的理性是逻辑化的
“绝对精神”， 而费尔巴哈的理性则是感性化的 “类
本质”。 这种理性主义的方式无疑忽视了信仰的特
殊性并夸大了知识的作用， 它在神化了理性的同时
也就保留了神的地位， 不可能走出宗教信仰的羁
绊。 正因为如此， 当代关于科学和信仰的二元论倾
向就相当突出， 在信仰领域似乎只能是宗教的一统
天下。
由此看来， 马克思主义沿着人类文明大道实现

了革命性变革的同时， 也变革了人们的信仰方式，
这是人类精神家园的当代性重建。 它虽然仍力图通
过科学方式来理解、 认识信仰， 并通过科学的途径
来解决信仰问题， 然而却突破了传统理性主义的樊
篱。 它把信仰所依托的 “生命不朽” 和终极关怀奠
立在历史发展的不朽， 以及个人通过自我超越与历
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史发展相一致的现实可能上， 归结为共产主义理
想。 这一信仰方式解决了两个关键性问题： 一是可
知和未知、 情感体验和理性认知的统一问题。 马克
思主义通过其实践观证明， 我们面对的世界是统一
的物质世界， 不存在不可理喻的 “另一个世界”。
正如恩格斯指出的： “既然我们自己能够制造出某
一自然过程， 按照它的条件把它生产出来， 并使它
为我们的目的服务， 从而证明我们对这一过程的理
解是正确的， 那么康德的不可捉摸的 ‘自在之物’
就完结了。” ④ 这样， 历史的逻辑、 生活的逻辑和
人的发展逻辑就是同一逻辑， 因而理想与现实、 信
仰与知识的统一就具有了坚实的基础。 二是生命不
朽与终极关怀的现实根据问题。 马克思主义继承了
人类优秀文化传统， 打破了宗教关于 “不朽” 和终
极关怀只能借助于超自然力量的藩篱， 将其奠立在
人类解放和人的自由全面发展这一历史基石上。 个
体生命将在献身人类解放实践中而获得不朽和永

生， 这不仅是价值真理， 也是事实真理； 个人将在
自由全面发展中不断超越自我而获得无限性， 这同
样不仅是价值真理， 也是事实真理。
因此， 共产主义信仰就具有双重意义： 第一，

它作为共同的理想是每个革命者把握实际、 凝聚人
心、 开创未来的精神动力源， 并成为党领导人民共
同行动的思想基础。 这种理想不是脱离现实的观
念， 而存在于活生生的现实生活中； 它不是空洞的
口号、 僵死的条文， 而是活生生的历史过程， 是生
活本身的逻辑， 它是历史发展规律的集中体现。 从
这个角度说， 我们通常讲的 “马克思主义立场、 观
点、 方法” 概括起来其实就是 “共产主义理想”。 第
二， 它作为个人信仰是每个革命者超越自我、 奠立
生命的不朽价值的终极依托。 正是通过马克思主义
的创造性转换， “人民” 成为每个共产党员心中的
上帝， “为人民服务” 成为个人有限生命获取无限
价值的现实途径， “艰苦奋斗、 不骄不躁” 则成为
一个真正的共产主义战士的内在素质和政治本色。

三、 必须把共同理想的培育和个人信仰的引导
有机结合

正确把握信仰自由， 必须把培育共同理想作为
引领个人信仰的根基。 必须看到， 中国特色社会主
义共同理想 （其前途是共产主义） 不仅是全体人民
共同的政治基础， 而且是全社会保持健康精神追求
的思想源泉； 还要看到， 历史观决定价值观， 价值

观的主动权来源于历史观的力量， 拥有道德制高点
的关键是拥有历史制高点。 以上两点说明， 共同理
想高于并决定了个人信仰的走向。 如果我们不能从
超越资本主义的共产主义理想中汲取力量， 实际上
认同了资本主义不可超越， 那就必然丧失历史的方
向感， 承认西方价值观是所谓 “普世价值”。 其结
果， 从政治上说， 共产党的宗旨必然被抛弃， 我们
必然无法抵御西方的 “西化”、 “分化” 图谋， 思
想防线、 政治立场和道德底线的丢失在所难免， 变
质也就在所难免； 从社会上说， 我们必然重蹈西方
国家的老路， 陷入知识与信仰、 科技与道德二元分
裂状态， 加之没有宗教信仰传统诸因素， 陷入持久
而严重的精神危机就在所难免， 不仅祸国， 而且殃
民。 因此， 马克思早就指出， 无产阶级革命 “不能
从过去， 而只能从未来汲取自己的诗情。 它在破除
一切对过去的事物的迷信以前， 是不能开始实现自
身的任务的。” ⑤ 与此相应， 中共十七届四中全会
强调， “理想信念教育是重中之重。” “要做共产
主义远大理想和中国特色社会主义共同理想的坚定

信仰者”。
怎样坚定中国特色社会主义共同理想? 笔者有

两点看法：
第一， 强化共产主义现实性教育
针对过去存在的共产主义急躁情绪， 邓小平强

调共产主义的实现是一个相当漫长的历史过程， 需
要几代、 十几代、 甚至几十代人的努力。 但是不能
将它片面地理解为共产主义只是一个遥远的未来，
是与现实毫不相干的彼岸。 实际上， 邓小平从来不
认为共产主义理想是悬在空中或装订在书本上的观

念， 而是存在于活生生的实践中的客观规律。 例
如， 邓小平在同戈尔巴乔夫的谈话中指出： “列宁
之所以是一个真正的伟大的马克思主义者， 就在于
他不是从书本里， 而是从实际、 逻辑、 哲学思想、
共产主义理想上找到革命道路， 在一个落后的国家
干成了十月社会主义革命。” ⑥ 显然， 邓小平肯定
了共产主义理想不是书本上的观念， 而是现实存在
的因素、 是革命实践的指导思想。 从根本上说， 共
产主义和资本主义是根本对立的思想体系和社会形

态， 在马克思看来， 指向共产主义的无产阶级革命
实践本身就已经属于共产主义范畴， 因此， 他在
《关于费尔巴哈提纲》 中指出， “旧唯物主义的立
脚点是市民社会， 新唯物主义的立脚点则是人类社
会或社会的人类。” ⑦
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进一步说， 现实存在的社会主义社会当然不是
资本主义社会形态， 而是共产主义社会形态的范
畴。 马克思在 《哥达纲领批判》 中把刚从资本主义
社会中产生出来的社会称为 “共产主义社会第一阶
段”， 即社会主义。 邓小平也指出： “社会主义本
身是共产主义的初级阶段， 而我们中国又处在社会
主义的初级阶段， 就是不发达的阶段。 一切都要从
这个实际出发， 根据这个实际来制订规划。” （《邓
小平文选》 第三卷第 252 页） 尽管我国今天仍然处
于并将长期处于社会主义初级阶段， 但中国特色社
会主义属于共产主义而不是属于资本主义则是确定

无疑的。 把中国特色社会主义混同于资本主义， 就
是在根本政治方向上的迷失， 就是在历史观上的倒
退， 也是对中国特色社会主义的最大歪曲。 我们之
所以要坚定不移地坚持和改进党的领导， 就因为这
是我们的立国之本， 就是因为只有在中国共产党的
领导下， 我们才能通过社会主义社会的建设， 最终
实现共产主义。 因此， 共产主义在当今中国， 不仅
仅作为思想道德体系或意识形态存在， 她还是我们
的社会存在、 社会制度中不断壮大的组成部分。
第二， 研究坚定中国特色社会主义共同理想的

培育机制

中国特色社会主义共同理想虽然本质上是阶级

意识、 集体意识， 但必须通过无数个人去实现。 当
社会关系简单化为两大阶级对抗时， 社会理想与个
人理想、 历史观与人生观较易统一； 而在社会关系
和社会利益多元化的状态下， 社会共同理想要在个
人头脑扎根， 就需要有新的培育机制。 我们今天面
临的一个新问题， 就是如何使远大的、 共同的社会
理想真正转化为个人的理想信念? 从理论上说， 这
种转化必须与个体生命的需要关联， 使共同理想扎
根于个体生命。 无论是用自在和自由、 自利和利
他、 功利和义务、 幸福和荣誉或什么其它进行概
括， 个体生命的需要无非是自我生存和自我超越两
类。 由此引申出了从需要和动机上抑制腐败的两种
基本思路： 一是功利主义思路， 即通过加大腐败成
本、 引导个人经过理性计算， 得出腐败不值的结
论， 从而抑制腐败动机。 这一思路为当今西方国家
一般采用， 其哲学基础是所谓 “合理利己主义”。
这一思路的优势是建立在个人利益的精确计算上，
较为简单实用， 缺陷是治标、 非治本， 难以杜绝大
腐败。 另一是理想主义思路， 即通过道德境界提
升， 充分激发人的超越自我本性 （使命感、 责任感

和荣誉感）， 营造追求崇高、 为理想而献身的氛围，
从而抑制腐败动机。 这一思路是社会主义国家的传
统思路， 其哲学基础是 “革命理想主义”。 这一思
路的优势在于不仅是对于腐败的根治， 而且体现了
人的全面发展这一人类文明的发展趋势， 缺陷是在
开放的市场经济环境中对各种利益的诱惑往往不易

做到有力抵制、 有效化解。
我们今天的任务是在坚持社会主义核心价值观

的前提下进行综合创新。 理想主义的大旗决不能丢
弃， 而对物欲诱惑的抗拒力必须加强。 我们的基本
思路应该是 “革命功利主义” 或 “人民功利主义”，
即出发点不是自利的最大化， 而是超越自我、 为大
多数人谋利益， 但同时不回避利益的计算， 而把这
一计算从纯物质利益扩大到思想政治利益， 从单纯
个人利益扩大到家庭、 民族、 人民和国家， 也就是
说， 把利益的 “个人计算” 和 “社会计算” 结合起
来。 具体地说有以下三点： 第一， 从超越自我、 体
现生命无限价值的角度提出每个人、 尤其是领导干
部不可回避的信仰问题， 这就是 “身后给人们留下
什么”， 如何于私上不愧祖宗、 下不愧子孙， 于公
上不愧人民群众， 下不愧岗位职责。 第二， 从党和
国家高度认同的角度建立健全党和国家的荣誉制

度， 从制度上落实 “千杯万杯不如群众的口碑”，
从社会地位和认同上落实荣誉是人民和个人的最大

共同利益。 第三， 从 “大利益” 的高度建立正反典
型的动态的、 形式多样的宣传教育平台， 让利益的
“社会计算” 和 “个人计算” 能够充分沟通、 相互
转化， 防止利益计算中个人利己主义回潮。 总之，
把个人信仰和共同理想相结合、 物质利益原则和精
神引领原则有机结合， 既不夸大也不忽视精神因
素， 是我们解决信仰问题的基本思路。
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